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1. Пояснительная записка 
 

Методические указания по освоению курса «основы народного искусства» раз-
работаны в соответствии с требованиями федерального государственного образователь-
ного стандарта высшего образования по направлению подготовки 51.03.02  народная ху-
дожественная культура, утвержденного приказом министерства образования и науки 
российской федерации 6 декабря 2017г, № 1178. 

Цель методических рекомендаций заключается в обеспечении системной органи-
зации учебного процесса, создании представлений о предмете изучения и формах само-
стоятельной работы студентов по данной дисциплине. 

Одним из важнейших требований к специалисту высокого уровня является уме-
ние самостоятельно пополнять знания, обрабатывать и систематизировать полученную 
из разных источников информацию. Учебным планом отведено 142 часа на самостоя-
тельную работу по данной дисциплине.  

 
2. Характер различных видов учебной работы и рекомендуемая последователь-

ность действий обучающегося   
 

Для успешного освоения курса «Основы народного искусства» обучающийся 
должен ознакомиться с рабочей программой дисциплины, настоящими методическими 
указаниями, фондом оценочных средств, а также с учебной, научной и методической ли-
тературой, имеющейся в библиотеке вуза. В библиотеке вуза студент может получить 
доступ в электронные библиотечные системы, найти рекомендованные учебники и учеб-
но-методические пособия. Студент обязан заниматься изучением темы, сбором и анали-
зом наглядного и теоретического материала, работой с литературой, изучением музей-
ных источников культуры, искусства заниматься в аудиторное время и во время само-
стоятельной подготовки, это зарисовки с натуры образцов народного и профессиональ-
ного декоративно – прикладного искусства.  Выполнение упражнений и клаузур. Вына-
шивание собственной творческой идеи.  Разработка сюжета. Формирование предметного 
образа.  Поиск цветового и колористического решения в клаузурах. Выражение идеи в 
конструктивно - пластической форме эскиза. Во время аудиторных занятий  представ-
лять преподавателю результаты своей самостоятельной работы. 

 
Рекомендуемая последовательность работы  обучающегося 

 
Задания должны быть выполнены с соблюдением методической последовательно-

сти: 
 - сбор наглядного материал образцов народного искусства; 
- разработка эскизов по теме творческого задания творческой композиции по основам 
народного искусства; 
- пробник, чертежи, схемы; 
- подача на планшете в цвете; 
- выполненная в материале творческой композиции по дисциплине. 

 
 



№ 
п/п 

Наименование 
раздела дисци-
плины 

Содержание раздела 
 

1. Роспись по дере-
ву. Школы, техни-
ки приемы. Ком-
позиционные и 
стилистические 
решения разных 
центров народно-
го творчества. 
Элементы и тех-
ники письма. 

Знакомство с художественными изделиями из дерева, спо-
собами декорирования – резьбы, точения, долбления, рос-
писи и т.д. 
Освоения приемов росписи по дереву. Традиции иконо-
писного мастерства в народной росписи по дереву. Ин-
струменты и материалы. Приемы и элементы народной 
росписи. Техники и виды письма. 
 Объем задания. 
Выполнение упражнений росписи по дереву на бумаге, Ф-
3 4-5 листов по всем основным видам росписи.  

2. Копия росписи по 
дереву 
 

Задание выполняется в материале, Роспись производится 
по плоской (разделочная доска) и объемной форме (шка-
тулка или коробка).Копируются четыре промысла – Ме-
зень, Пермогогрье, Хохлома и Городец. 
Объем задания. 
  Выполнение в материале четырех видов изделий, точная 
копия. 

3.   Растительные 
мотивы в народ-
ной росписи по 
дереву. 

 Изучение приемов росписи: Семеновская матрешка, Пол-
хов –  
Майданская, Сергиев Посадская матрешка. Изготовление 
копии. Освоение приемов росписи матрешки, создание 
декоративной композиции росписи на круглой объемной 
форме. Изучение приемов последовательного нанесения 
декора и выстраивания структуры декорируемой поверх-
ности. 
Объем задания. 
  Выполнение в материале четырех видов изделий, точная 
копия. 

4. Создание творче-
ской композиции 
на основе изучен-
ных промыслов. 

Создание творческой композиции на основе изученных 
промыслов. Выполнение композиции из нескольких пред-
метов с предварительной разработкой темы, соблюдением 
канонов народного промысла и особенностей традиций 
школы. 
Объем задания. 
  Выполнение в материале композиции из нескольких 
предметов. 

5. Изображение жи-
вотных и птиц в 
народной росписи 
по дереву. Прак-
тические задания 
на изучение приё-
мов росписи по 
дереву.   

Знакомство с техниками исполнения птиц в росписи по 
дереву разных промыслов России. Отличительны е осо-
бенности, приемы работы, принципы стилизации в пере-
даче образа птицы. 
Выполнение копий и стилизации реальных образов птиц с 
применением различных приемов. 
Цель: раскрыть приемы письма в различных школах рос-
писи по дереву. 
      Зрительный ряд: книги, альбомы, изделия в материале, 
проекты композиций из методического фонда. 
Практические занятия по работе  в материале и на бумаге. 
        Цель: освоить приемы письма и выполнить все ста-



дии подготовки п/ф под роспись. 
Задачи:  

- освоить технологические приемы письма; 
- разработать подготовительные эскизы, выбрать и разра-
ботать форэскизы изображения; 
- перенести образ на бумаге в проекте; 
- выполнить роспись на деревянной поверхности. 
Материалы: акриловые краски, бумага, кисти колонковые, 
п/ф деревянных поверхностей, лак. 

6. Создание творче-
ской композиции. 

Выполнение творческой тематической композиции. 
Цель: разработка и выполнение в материале тематической 
композиции в технике русской росписи по дереву одного 
из промыслов России. 
Задачи:  
- выполнить эскизы тематической творческой компози-
ции; 
- разработать форэскиз окончательной композиции; 
- перенести на деревянную заготовку и выполнить рос-
пись. 
Материалы: акриловые краски, бумага, кисти колонковые, 
п/ф деревянных поверхностей, лак. 

7. Лаковая живо-
пись. Техники, 
приемы. Техноло-
гия изготвления 
изделий из папье-
маше 

        Производство миниатюрной лаковой живописи «Фе-
доскино». Приемы декоративного оформления изделий: 
«шотландка», «скань», «под черепашку», «цировка». 
     Цель: раскрыть панораму развития художественных 
лаков. 
      Задачи: познакомить с искусством лаковой миниатюры 
Востока, Запада, России. 
      Зрительный ряд: книги, альбомы, изделия в материале, 
проекты композиций из методического фонда. 
Практические занятия по работе  в материале и на бумаге. 
        Цель: освоить прием декорировки «скань» и выпол-
нить все стадии подготовки п/ф под роспись. 

Задачи:  
- освоить технологические приемы подготовки полуфаб-
риката, металлизированный грунт под сквозное нанесение 
фона; 
- выложить сканый узор на поверхности изделия. 

 Этапы работы: 
 - подготовительная операция; 
- нанесение грунта на п/ф (полуфабрикат); 
- покрытие лаком п/ф; 
- шлифовка п/ф; 
- подготовка поверхностип\ф под роспись алюминиевым 
порошком; 
- выкладывание узора на п/ф серебряных элементов; 
- покрытие лаком; 
- изучение лессировочных масляных красок. 
       Используемые материалы: Папье-маше п/ф, лак ПФ-
283, пуансоны, металлические элементы, кисть, лессиро-
вочные масляные краски, шлифовальная бумага. 



8. Художественное 
проектирование 
изделия в технике 
«скань» Федос-
кинской лаковой 
живописи 

Творческое задание на поиск формы и композиционное 
решение в традициях изучаемого промысла. Разработка 
проекта задания осуществляется через серию эскизов гра-
фических и в цвете. Изучаются основные средства орна-
ментальной композиции и используются во время разра-
ботки проекта. 
      Цель: научиться создавать изделия в традициях изуча-
емого промысла с ориентацией на эстетические предпо-
чтения 21 века. 

 Этапы работы:  
- сбор материала; 
- зарисовки форм шкатулок «Федоскино»; 
- разработка авторской композиции на основе  изучае-

мой традиции; 
- составление геометрического орнамента в технике 

«скань». 
- выполнение подачи проекта на планшете. 

Материалы: бумага,темпера, кисть, карандаш, размер про-
екта А-3. 

9 Практическое за-
дание на изучение 
приёмов росписи 
по дереву челове-
ка - портрет. 

Знакомство с техниками исполнения человека в росписи 
по дереву разных промыслов России. Отличительны е 
особенности, приемы работы, принципы стилизации в пе-
редаче образа человека. 
Выполнение копий и стилизации реальных образов людей 
с применением различных приемов. 
Цель: раскрыть приемы письма в различных школах рос-
писи по дереву. 
            Зрительный ряд: книги, альбомы, изделия в мате-
риале, проекты композиций из методического фонда. 
Практические занятия по работе  в материале и на бумаге. 
        Цель: освоить приемы письма и выполнить все ста-
дии подготовки п/ф под роспись. 

Задачи:  
- освоить технологические приемы письма; 
- разработать подготовительные эскизы, выбрать и разра-
ботать форэскизы изображения; 
- перенести образ на бумаге в проекте; 
- выполнить роспись на деревянной поверхности. 
Материалы: акриловые краски, бумага, кисти колонковые, 
п/ф деревянных поверхностей, лак. 

10. Выполнение твор-
ческого задания 
по теме 

Выполнение творческой тематической композиции. 
Цель: разработка и выполнение в материале тематической 
композиции в технике русской росписи по дереву одного 
из промыслов России. 
Задачи:  
- выполнить эскизы тематической творческой компози-
ции; 
- разработать форэскиз окончательной композиции; 
- перенести на деревянную заготовку и выполнить рос-
пись. 
Материалы: акриловые краски, бумага, кисти колонковые, 
п/ф деревянных поверхностей, лак. 



11. Многофигурная 
композиция. Тех-
ники, приемы, 
этапы разработки 
темы задания. 

Знакомство с техниками исполнения многофигурных ком-
позиций в росписи по дереву разных промыслов России. 
Отличительны е особенности, приемы работы, принципы 
стилизации в передаче образа человека. 
Выполнение копий и стилизации реальных образов людей 
с применением различных приемов. 
Цель: раскрыть приемы письма в различных школах рос-
писи по дереву. 
            Зрительный ряд: книги, альбомы, изделия в мате-
риале, проекты композиций из методического фонда. 
Практические занятия по работе  в материале и на бумаге. 
        Цель: освоить приемы письма и выполнить все ста-
дии подготовки п/ф под роспись. 

Задачи:  
- освоить технологические приемы письма; 
- разработать подготовительные эскизы, выбрать и разра-
ботать форэскизы изображения; 
- перенести образ на бумаге в проекте; 
- выполнить роспись на деревянной поверхности. 
Материалы: акриловые краски, бумага, кисти колонковые, 
п/ф деревянных поверхностей, лак. 

12. Создание творче-
ской композиции 
на основе изучен-
ных промыслов. 

Выполнение творческой тематической композиции. 
Цель: разработка и выполнение в материале тематической 
композиции в технике русской росписи по дереву одного 
из промыслов России. 
Задачи:  
- выполнить эскизы тематической творческой компози-
ции; 
- разработать форэскиз окончательной композиции; 
- перенести на деревянную заготовку и выполнить рос-
пись. 
Материалы: акриловые краски, бумага, кисти колонковые, 
п/ф деревянных поверхностей, лак. 

13. Тематическая 
композиция раз-
работка сюжета, 
этапы выполне-
ния. 

Выполнение творческой тематической композиции. 
Цель: разработка и выполнение в материале тематической 
композиции в технике русской росписи по дереву одного 
из промыслов России. 
Задачи:  
- выполнить эскизы тематической творческой компози-
ции; 
-разработка сюжета; 
- форэскиз окончательной композиции; 
- перенести на деревянную заготовку и выполнить рос-
пись. 
Материалы: акриловые краски, бумага, кисти колонковые, 
п/ф деревянных поверхностей, лак. 

14. Создание творче-
ской композиции 
на основе изучен-
ных промыслов. 

Выполнение творческой тематической композиции. 
Цель: разработка и выполнение в материале тематической 
композиции в технике русской росписи по дереву одного 
из промыслов России. 
Задачи:  
- выполнить эскизы тематической творческой компози-



ции; 
- разработать форэскиз окончательной композиции; 
- перенести на деревянную заготовку и выполнить рос-
пись. 
Материалы: акриловые краски, бумага, кисти колонковые, 
п/ф деревянных поверхностей, лак. 

 
3. Формы самостоятельной работы 

 
 

№ 
п/п 

Наименование 
раздела дисципли-
ны  

Вид самостоятельной работы 

1. Разделы №1,3,5, 7  
Виды и способы 
росписи по дереву 

Самостоятельная работа в библиотеке и дома.  
Изучение историко-художественной информации для ис-
пользования в выполнении профессиональных задач, и 
личного творческого развития.  
Подбор материала для выполнения творческой работы. 

2. Раздел 
№2,4,6,8,10,12,14 
Творческая компо-
зиция 
 

   Разработка сюжета творческой композиции. 
 Формирование предметного образа.  
 Поиск цветового и колористического решения в клаузу-
рах.  
Выражение идеи в конструктивно - пластической форме 
эскиза.   Самостоятельное ведение работы по созданию 
первоначальных эскизов.  
Выполнение разработанного проекта изделия декоратив-
но-прикладного искусства. 

 
 

I семестр 
ромежуточная аттестация проводится через полтора месяца после начала 

учебного семестра в виде кафедрального просмотра выполнения практического задания 
на изучение различных приемов росписи по дереву -  Мезень, Пермогорье, Хохлома, Го-
родец:  

- сбор наглядного материала по теме задания, наброски, зарисовки и эскизы по 
теме задания (4-6 вариантов каждого промысла); 

- выполнение копии на бумаге (1-2 варианта); 
- варианты схем организации композиции (4-6). 
Семестровый просмотр проводится по окончании изучения дисциплины. 

Студент представляет объем выполненных работ на кафедральный, а затем ректорский 
просмотр:  

-  все материалы по первому этапу задания; 
- готовая  копия росписи по дереву одного из промыслов с  полным объемом  

наглядных  материалов, эскизов, зарисовок и образцов. 
 

II семестр 
 промежуточная аттестация проводится через полтора месяца после начала   
учебного семестра в виде кафедрального просмотра выполнения практического задания 
на изучение приемов росписи растительных мотивов: 



- сбор наглядного материала по теме задания, наброски, зарисовки и эскизы по теме за-
дания (4-6 вариантов каждого промысла); 
 - выполнение копии на бумаге (1-2 варианта); 
 - варианты схем организации композиции (4-6). 
 Семестровый просмотр проводится по окончании изучения дисциплины вj II се-
местре. Студент представляет объем выполненных работ на кафедральный, а затем рек-
торский просмотр:  
-  все материалы по первому этапу задания с полным объемом  наглядных  материалов, 
эскизов, зарисовок и образцов. 
 
III семестр 

промежуточная аттестация проводится через полтора месяца после начала 
учебного семестра в виде кафедрального просмотра выполнения практического задания 
на изучение изображения животных и птиц в народной росписи по дереву :  

- сбор наглядного материала по теме задания, наброски, зарисовки и эскизы по 
теме задания (4-6 вариантов каждого промысла); 

- выполнение копии на бумаге (1-2 варианта); 
- варианты схем организации композиции (4-6). 
Семестровый просмотр проводится по окончании изучения дисциплины в III 

семестре. Студент представляет объем выполненных работ на кафедральный, а затем 
ректорский просмотр:  

-  все материалы по первому этапу задания; 
- готовая  копия росписи по дереву одного из промыслов с  полным объемом  

наглядных  материалов, эскизов, зарисовок и образцов. 
 

IV семестр 
 промежуточная аттестация проводится через полтора месяца после начала   

учебного семестра в виде кафедрального просмотра выполнения практического задания  
по лаковой живописи. Техники, приемы. Технология изготовления изделий из папье-
маше: 

- сбор наглядного материала по теме задания, наброски, зарисовки и эскизы по 
теме задания (4-6 вариантов каждого промысла); 

- выполнение копии на бумаге (1-2 варианта); 
- варианты схем организации композиции (4-6). 
Семестровый просмотр проводится по окончании изучения дисциплины в IV 

семестре. Студент представляет объем выполненных работ на кафедральный, а затем 
ректорский просмотр:  

-  все материалы по первому этапу задания; 
- готовая  копия росписи по дереву одного из промыслов с  полным объемом  

наглядных  материалов, эскизов, зарисовок и образцов. 
V семестр 

промежуточная аттестация проводится через полтора месяца после начала   
учебного семестра в виде кафедрального просмотра выполнения практического задания  
на изучение приёмов росписи по дереву человека - портрет. Техники, приемы: 

- сбор наглядного материала по теме задания, наброски, зарисовки и эскизы по 
теме задания (4-6 вариантов каждого промысла); 



- выполнение копии на бумаге (1-2 варианта); 
- варианты схем организации композиции (4-6). 
 Семестровый просмотр проводится по окончании изучения дисциплины в V 

семестре. Студент представляет объем выполненных работ на кафедральный, а затем 
ректорский просмотр:  

-  все материалы по первому этапу задания; 
- готовая  копия росписи по дереву одного из промыслов с  полным объемом  

наглядных  материалов, эскизов, зарисовок и образцов. 
 

VI семестр 
промежуточная аттестация проводится через полтора месяца после начала   

учебного семестра в виде кафедрального просмотра выполнения практического задания  
на изучение приёмов росписи многофигурной композиции. Техники, приемы, этапы раз-
работки темы задания: 

- сбор наглядного материала по теме задания, наброски, зарисовки и эскизы по 
теме задания (4-6 вариантов каждого промысла); 

- выполнение копии на бумаге (1-2 варианта); 
- варианты схем организации композиции (4-6). 
Семестровый просмотр проводится по окончании изучения дисциплины в VI 

семестре. Студент представляет объем выполненных работ на кафедральный, а затем 
ректорский просмотр:  

-  все материалы по первому этапу задания; 
- готовая  копия росписи по дереву одного из промыслов с  полным объемом  

наглядных  материалов, эскизов, зарисовок и образцов. 
 

VII семестр 
промежуточная аттестация проводится через полтора месяца после начала   

учебного семестра в виде кафедрального просмотра выполнения практического задания  
на изучение приёмов росписи тематической композиции. Техники, приемы, этапы разра-
ботки темы задания: 

- сбор наглядного материала по теме задания, наброски, зарисовки и эскизы по те-
ме задания (4-6 вариантов каждого промысла); 

- выполнение копии на бумаге (1-2 варианта); 
- варианты схем организации композиции (4-6). 
Семестровый просмотр проводится по окончании изучения дисциплины в VII се-

местре. Студент представляет объем выполненных работ на кафедральный, а затем рек-
торский просмотр:  

-  все материалы по первому этапу задания; 
- готовая  копия росписи по дереву одного из промыслов с  полным объемом  нагляд-
ных  материалов, эскизов, зарисовок и образцов 

 
4. Советы по подготовке к текущему, промежуточному и итоговому 

контролю по дисциплине 
         При подготовке к зачету (экзамену) студенту целесообразно использовать результа-
ты самостоятельной подготовки по курсу, установочные рекомендации. 



 Промежуточным контролем в курсе «Основы народного искусства»  является 
просмотр, проводится в  форме просмотра заданий. Задания в полном объеме сдаются во 
время сессии. При выполнении самостоятельных заданий не допускается компилирова-
ние и плагиат. 
 Итоговым контролем в рамках учебной дисциплины «Основы народного искус-
ства»  является экзамен. Экзамен проводится в  форме просмотра заданий (выполненных 
самостоятельно, в полном объеме и с соблюдением методической последовательности) и 
экзаменационной практической работы. Экзаменационная оценка выставляется по ре-
зультатам просмотра заданий, выполненных студентом в течении семестра и экзамена-
ционной практической работы. 
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