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1. Пояснительная записка 
 

Методические указания по освоению дисциплины разработаны в соответствии с 

ФГОС ВО по направлению подготовки и рабочей программой дисциплины.  

Цель методических рекомендаций - обеспечить студенту заочной формы обучение 

оптимальную организацию процесса изучения дисциплины, а также выполнение 

самостоятельной работы. В современных условиях одним из важнейших требований к 

обучающимся является умение самостоятельно пополнять свои знания, ориентироваться в 

потоке научной информации.  

Приступая к изучению дисциплины, обучающиеся должны ознакомиться с рабочей 

программой дисциплины, настоящими методическими указаниями, фондом оценочных 

средств, а также с учебной, научной и методической литературой, имеющейся в 

библиотеке Института, получить доступ в электронные библиотечные системы, получить 

в библиотеке рекомендованные учебники и учебно-методические пособия.  

Для обеспечения систематической и регулярной работы по изучению дисциплины 

и успешного прохождения текущих и промежуточных контрольных испытаний 

обучающемуся рекомендуется регулярно изучать каждую тему дисциплины 

самостоятельно. 

2. Характер различных видов учебной работы и рекомендуемая 

последовательность действий обучающегося («сценарий изучения дисциплины») 

 

Для заочной формы обучения характерно чтение обзорных лекций.  

Лекция (от лат. lесtio – «чтение») является одной и из основных форм учебных 

занятий в высших учебных заведениях, представляющая собой систематическое, 

последовательное изложение преподавателем определенного раздела учебной 

дисциплины. Лекции различаются по своему построению, приемам изложения материала, 

характеру обобщений и выводов. 

Обзорная лекция — это систематизация научных знаний на высоком уровне, 

допускающая большое число ассоциативных связей в процессе осмысления информации, 

излагаемой при раскрытии внутрипредметной и межпредметной связи, исключая 

детализацию и конкретизацию. 

Слушание и запись лекций - сложные виды вузовской работы. Слушая лекции, 

надо стремиться понять цель и логическую последовательность изложения, уловить ход 

мыслей лектора. Таким образом, первая и важнейшая задача при слушании лекции -

 осмысление излагаемого в ней материала. Для этого нужно слушать лекцию с самого 

начала, не упуская общих, ориентирующих в материале рассуждений и установок лектора. 

То, что внимательно прослушано, продумано и записано на лекциях, гораздо быстрее 

запоминается. Следует отметить, что осмысленному слушанию лекции существенно 

помогает предварительное ознакомление с материалом по имеющейся литературе, а также 

хотя бы беглый просмотр записей предшествующих лекций по данному курсу, если они 

уже были. 

3. Формы самостоятельной работы 
 

Самостоятельная работа студентов – это учебная, учебно-исследовательская и 

общественно-значимая деятельность студентов, направленная на развитие 

общекультурных и профессиональных компетенций, которая осуществляется без 

непосредственного участия преподавателя, но по его заданию.  

Самостоятельная работа проводится с целью формирования индивидуальной 

образовательной траектории обучающихся; формирования общих и профессиональных 

компетенций обучающихся; обобщения, систематизации, закрепления, углубления и 



расширения полученных знаний и умений студентов; формирования умений поиска и 

использования информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личностного роста. В учебном процессе 

выделяют два вида самостоятельной работы: аудиторная, внеаудиторная.  

Аудиторная самостоятельная работа по учебной дисциплине выполняется 

обучающимися на учебных занятиях. Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется 

без непосредственного участия преподавателя. Формами аудиторной самостоятельной 

работы являются активные и интерактивные формы проведения занятий: деловые и 

ролевые игры, разбор конкретных ситуаций, в том числе углубляющих теоретические 

знания, «кейс-стади», тренинги и другие формы.  

Формами внеаудиторной самостоятельной работы являются: работа с основной и 

дополнительной литературой, интернет-ресурсами, самостоятельное ознакомление с 

лекционным материалом, подготовка опорных конспектов,  поиск информации по теме с 

последующим ее представлением в аудитории в форме доклада, презентаций, подготовка 

к выполнению аудиторных контрольных работ, выполнение домашних контрольных 

работ, выполнение тестовых заданий,  подготовка сообщений к выступлению на семинаре, 

подготовка к зачету.  

 

4. Рекомендации по подготовке к тестированию  

 

Тестирование – один из наиболее эффективных методов оценки знаний студентов. 

Тестирование является важным элементом системы контроля уровня обучения.  

Во время работы с тестами не спешите, и внимательно прочитайте информацию. 

Отвечайте последовательно на вопросы теста. Если какой-либо вопрос вызывает у Вас 

затруднение, можно вернуться к нему позднее. В задании открытой формы необходимо 

написать развернутый ответ 6-10 предложений, отражающий суть понятия или явления.  

Для успешного прохождения тестирования необходимо использовать лекционный 

материал, а также рекомендации преподавателя по изучению дополнительных источников 

в рамках самостоятельной работы.    

 

5. Советы по подготовке к текущему и итоговому контролю по дисциплине 

 

Текущий контроль по дисциплине осуществляется на практических занятиях по 

дисциплине.  

Итоговый контроль по дисциплине проводится в форме зачета с оценкой, в виде 

тестирования. Это определенный итог работы студента над важнейшими разделами курса. 

Оценивание ответа студента производится в соответствии с установленными критериями, 

которые преподаватель сообщает в начале изучения дисциплины. На зачете также 

учитываются результаты текущего контроля.   

Оптимальным методом подготовки к зачету является систематическая 

самостоятельная работа в течение всего курса. 

   


